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Pouding au pain a l'ancienne
Adapté de la recette de lifemadedelicious

Tngrédients

2 t de lait
%t de beurre
| 2 ceufs légerement battus
% t de sucre (Moi, de sirop d’érable
1 ctdecannelle
% c tde sel
6 t de cubes de pain (Moi 4 tasses)
% t de raisins secs (moi, j'en mettrai 1 tasse)

| Preparation

Faire chauffer le lait avec le beurre. Ne pas bouillir
Méler les ceufs battus, le sirop d’érable, la cannelle, le sel

Quand le lait est chaud, en verser un peu sur les ceufs. Rajouter le lait tres
lentement pour ne pas faire cuire les ceufs.

Ajouter le pain en morceaux

Cuire au four a 350°F pendant une quarantaine de minutes. Piquer un cure
dent pour en vérifier la cuisson

Déguster nature, ou avec creme ou sirop d’érable




