
 

 

 

 
Gâteau Reine Elisabeth 

Qu’est-ce qu’on mange  #3  
 

 
 

Partie 1 
 
1 t de dattes 
1 t d'eau chaude 
 
Partie 2 
 
1/4 t beurre 
1 œuf 
1 t sucre 
1 c t vanille 
1 1/2 t farine 
1 c t poudre à pâte 
1 c t bicarbonate de soude 
 
Partie 3 
 
6 tb beurre 
4 c tb de lait Carnation ou crème 
10 c tb de cassonade 
1/2 t de coconut 
 

 

 

Partie 1 
Faire bouillir pendant 1 à 2 minutes. 
Faire refroidir 

 
Partie 2 
Défaire le beurre en crème.  Ajouter les dattes refroidies. 
Ajouter les autres ingrédients. 
Cuire au four pendant 1 heure à 350°F 
 

Partie 3 
Mélanger 
Étendre sur le gâteau et retourner au four pour faire dorer 
 


