
 
 

 

 
Carrés aux pacanes 

 
Adapté de Taillefer fille 1997, No 9, page 11 

 
 

 
 

Croûte 
2 t. de farine 
2/3 t. de sucre à glacer 
1 t. de beurre coupé en morceaux (margarine) 
Garniture 
2/3 t. de beurre fondu 
½ t. de miel 
3 c tb de crème 35% 
½ t. de cassonade 
2 t. de pacanes hachées grossièrement 

 
 

 

 

Four 350°F 
Moule rectangulaire de 9 x 12 

Croûte 

Mêler la farine et le sucre à glacer. Incorporer la margarine pour faire une pâte granuleuse.  
Mettre dans le moule huilé et tasser un peu. 
 
Cuire au four pendant 20 minutes 

Garniture 

Mélanger ensemble tous les ingrédients sauf les pacanes. 
Ajouter les pacanes et les enrober 
 
Verser sur la préparation cuite et cuire pendant 25minutes.   
C’est trop cuit.  La prochaine fois, essayer 20 minutes. 
Attendre que ce soit refroidi pour couper en carrés. 
 
 
 


